
2唾液が減ると

※製品パッケージのデザインは、メーカーの都合により変更されることが
　あるため、製品写真と実物が異なる場合があります。

唾液のチカラに着目して開発された低刺激性のオーラルケア製品です。
デリケートなお口をやさしくケアし、お口の環境を健康に保ちます。

Pepti-sal（ペプチサル）とは

TEL：03-5640-0233  FAX：03-5640-0232

0120-555-3507 受付時間：平日9：00～18：00（土日祝日を除く）

あなたのお口だいじょうぶ？あなたのお口だいじょうぶ？いますぐチェッ
ク！

1つでもあてはまる方は、唾液が減少しているかもしれません。

口の中が乾く

夜間に起きて水を飲む

乾いた食品が食べにくい

口の中がネバネバする

口の中がパサパサする

味覚がおかしい

口の中が粘って話しにくい

口臭がある

義歯で傷つきやすい

口の中がヒリヒリする

毎日のオーラルケアで
「お口にうるおいのある生活」を始めましょう！

口臭、口内の乾きや
ネバネバ感が
気になりませんか？
ORAL HEALTH 
FOR EVERYONE

● 加齢  ● 薬の副作用  ● ストレス  ● 口呼吸  ● 糖尿病

● 放射線治療  ● 透析  ● 寝たきり  ● 不規則な生活

● 喫煙  ● シェーグレン症候群  ● 口腔乾燥症

唾液の分泌量が減ると、口の中が乾燥し、口内がネバネ
バする、食べ物が飲み込みづらくなる、話しにくくなるなど
の不快感が慢性的に続くことがあります。唾液がもつ自
浄作用や抗菌作用が弱くなると、口内の細菌が増え、口
臭や口内炎が生じたり、虫歯や歯周病にかかりやすくなる
場合もあります。さらには、お口の中が清潔に保たれてい
ないと、誤嚥性肺炎など全身疾患のリスクも高まります。

以下の要因が、唾液の分泌量の減少を引き起こすと考
えられています。

口臭、口内炎、虫歯、歯周病にも
かかりやすくなる！？

どうして唾液が減るの？

抗うつ薬 抗不安薬

抗コリン薬 抗ヒスタミン薬

降圧薬 抗けいれん薬

利尿薬 睡眠薬

鎮痛薬 化学療法薬

700種類以上の薬が唾液の分泌量を減少させる可能
性があります。以下はその代表的な薬です。

薬の副作用も唾液が減る原因！？
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