
 
 

 

 当
院
で
は
、
私
が
赴
任
し
た
当
時
か
ら
病
棟
全
て
の
患
者
さ
ん
へ
の
口
腔
ケ
ア
を
行
っ
て
い
ま

す
。 急

性
期
を
経
て
、
回
復
期
や
慢
性
期
の
高
齢
者
が
多
い
当
院
で
は
、
患
者
さ
ん
の
口
腔
内
に
様
々

な
問
題
が
生
じ
て
い
ま
す
。 

そ
の
中
で
も
経
口
摂
取
に
ト
ラ
ブ
ル
の
あ
る
患
者
さ
ん
の
口
渇
は
、
口
腔
内
の
問
題
だ
け
で
は

な
く
、
誤
嚥
性
肺
炎
な
ど
を
引
き
起
こ
す
大
き
な
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
で
は
、
粘
膜
や
舌
の
易
出
血
が
あ
る
た
め
、
口
腔
ケ
ア
は
、
で
き
る
だ
け

弱
圧
で
短
時
間
に
行
う
こ
と
が
望
ま
し
い
の
で
す
が
、
い
く
ら
取
っ
て
も
取
り
切
れ
な
い
痂
皮
に

日
々
苦
戦
し
て
い
ま
し
た
。 

そ
ん
な
時
、『
ペ
プ
チ
サ
ル
・
シ
リ
ー
ズ
』
と
出
会
い
ま
し
た
。 

マ
ウ
ス
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
約
10
滴
を
カ
ッ
プ
に
入
れ
て
、「
オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
ス
ワ
ブ
」
で
し
っ
か
り
か

き
混
ぜ
、
泡
立
て
て
使
用
す
る
と
、
泡
状
に
な
っ
た
マ
ウ
ス
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
が
流
れ
る
こ
と
な
く
口

蓋
や
舌
の
上
に
留
ま
り
、
誤
嚥
も
な
く
短
時
間
で
痂
皮
の
除
去
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
そ
れ
か
ら
は
病
棟
内
の
口
臭
問
題
も
改
善
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。 

『
ペ
プ
チ
サ
ル
・
シ
リ
ー
ズ
』
は
、
様
々
な
シ
ー
ン
に
対
応
可
能
な
口
腔
ケ
ア
製
品
な
の
で
、
今

後
も
更
に
活
用
の
幅
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

ペ
プ
チ
サ
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・
ジ
ェ
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ル
マ
ウ
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ウ
ォ
ッ
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・口腔ケアを中心に多職種と連携 

して、摂食嚥下訓練を実施。 

・手作りの媒体などを使って、院 

内や同グループ施設にて、歯科 

セミナーも実施。 

 

  

ペプチサル・シリーズ ＜マウスウォッシュに、ちょっと一工夫！＞ 
 

【口渇のある９０歳男性の例】 

経口摂取はしていたが、ケア前は傾眠傾向。ケア後は会話もある摂食が可能に。口腔衛生とともにＱＯＬ向上！ 

マウスウォッシュ泡ケア後 口腔ケア前 

泡作戦 
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新緑映える皐月です。 

お口の中も、 

『ペプチサル・シリーズ』 

で、さわやかに！ 

ペプチサル ユーザーの声 


